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بررسی ارتباط بین مشکلات پروفایل با کیفیت زندگی مرتبط با وضعیت ارتودنسی در  :عنوان طرح تحقیقاتی

 ۱۴۰۳ –ساله شهر سنندج  ۱۵تا  ۱۰نوجوانان 

 1404پاییز  :طرح  تاریخ خاتمه

 :و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 ، دانشگاه علوم پزشکی کردستان، سنندج، ایراندانشکده دندانپزشکی:  صاحب یهنا صالحخانم دکتر 

 کمیته تحقیقات و فناوری دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی کردستان، سنندج، ایران:  انیدیوح ایمیک 
  :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 ارتباط بین مشکلات پروفایل با کیفیت زندگی مرتبط با وضعیت ارتودنسی در نوجوانان

 : کلمه( 80)حداکثر پیام کلیدی 

و زوایای  (I ،II ،III کلاس) اکلوژن اسکلتیشدت یا نوع مالدهد که نتایج این مطالعه نشان می

به  .تأثیر معناداری بر کیفیت زندگی نوجوانان از دید خودشان ندارد ANB و SNA ،SNB سفالومتریک

 عوامل تأثیر تحت بیشتر صورتی،–درک نوجوانان از کیفیت زندگی مرتبط با زیبایی دندانیبیان دیگر، 

 گیریاندازه قابل ارتودنسی هایشاخص تا است اجتماعی–روانی

 

 کلمه(: 240حداکثر) متن پیام پژوهشی 

 (50اهمیت موضوع ،)کلمه 

  1403های ارتودنسی سنندج در سال کننده به مطبساله مراجعه 15تا  10نوجوان  80بر روی مطالعه 

 انجام شد.

  بیماران بر اساس اندازه گیری زاویهANB  از روی آنالیز سفالومتری های اولیه موجود، به سه گروه

4<ANB، 0>ANB>4  0و>ANB  .تقسیم شدند 

  متغیرهایSNA ،SNB  وANB  خلفی فکین براساس رادیوگرافی -به منظور ارزیابی بعد قدامی

 سفالومتری اولیه به روش دستی آندازه گیری شدند. 

 پرسشنامه  برای بررسی کیفیت زندگی از(Orthognathic Quality of life Questionary) 

OQLQ شد استفاده. 
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 (70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی  )کلمه 

 یهای اسکلتی و نمرات کیفیت زندگین کلاس (OQLQ) اط آماری معنادار مشاهده نشدارتب. 

 نیز تأثیر این اما داشت، رقرا فکی–های دندانیبیش از سایر ابعاد تحت تأثیر ناهنجاری حیطه اجتماعی 

 .نبود معنادار آماری نظر از

 ها معنادار نبودتفاوتها نمرات بالاتری نسبت به پسران داشتند، اما دختران در برخی حیطه. 

 های سفالومتریکشاخص (SNA ،SNB ،ANB) کننده معناداری برای کیفیت زندگی بینیپیش

 .نبودند

 

 

 

 

 ( 80موارد کاربرد نتایج طرح   )کلمه 

 ؛ های اسکلتی یا سفالومتریک نباید تعیین شودنیاز به درمان ارتودنسی تنها بر اساس شاخص

 .شناختی وابسته استه عوامل ذهنی، اجتماعی و زیباییزیرا برداشت نوجوانان از کیفیت زندگی بیشتر ب

 تواند نقش مهمی در می نوجوانان ظاهری هاینگرانی به توجه و اجتماعی–مشاوره روانی

 .گیری درمانی داشته باشدتصمیم

 از فردی ادراک و اجتماعی–ابعاد روانیهای ارتقای سلامت دهان، شود در برنامهپیشنهاد می 

 .نیز مورد توجه قرار گیرد زیبایی

 

 

 

 

 : تأثیرات و کاربردها
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اکلوژن وابسته باشد، به برداشت ذهنی و عوامل کیفیت زندگی نوجوانان بیشتر از آنکه به نوع مالدر این مطالعه، 

های صرفاً کلینیکی بنابراین، رویکردهای درمانی و آموزشی باید فراتر از شاخص .اجتماعی مرتبط بوده است

 طراحی شوند

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

-- 

 :یطرح پژوهش مخاطبان

 دندانپزشکان

 آموزش و پرورش
 یسازمان غذا و دارو، تبعات نیو قوان ینید ی، ارزش هایبهداشت ،یفرهنگ ،یاسیس ،یاز نظر اجتماع تواندیخبر م نیا ایآ

 باشد؟ داشته

-- 

  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

-- 

 ی و تلفن مجری اصلی طرح:ارتباط لیمیا

+989181734465   salehisaheb@muk.ac.irana.H 
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